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SEX' I SHOPPING - ZWIAZKI | PARALELE.
REFLEKSJA KULTUROZNAWCZA

Artykut dotyczy zwiazkéw pomigdzy seksem a shoppingiem (szerzej: wspotczesnymi formami seksualnosci
a stylem konsumpcjonistycznym) we wspdtczesnej kulturze oraz biologicznych, psychospotecznych i kulturo-
wych przyczyn takiego potaczenia. Autorka analizuje zarty dotyczace obu tych dziedzin zycia, teksty medialne
o charakterze popularnonaukowym, obrazy filmowe i literackie, w ktorych te dwa pojecia: seksu i zakupdw sa
z sobg zestawiane i poréwnywane. Wskazuje rowniez na kategorie materialne, ,,kupowanie seksu” (czyli tzw.
biznes erotyczny, prostytucja, sponsoring). Docieka, w jakich warunkach ekonomiczno-spotecznych dokonuje
sie ,,symbioza” seksu i shoppingu. Stawia hipoteze, ze formuta sex & shopping jest typem metafory waznej
dla wspolczesnego spoteczenstwa, obrazuje state dazenia emancypacyjne kobiet w dziedzinie ekonomicz-
nej i seksualnej, charakteryzuje tzw. kulture singli oraz pewien typ feminizmu przetomu XX i XXI wieku
(tzw. power-dressing, glamour feminism).

Stowa kluczowe: seks, zakupy (shopping), amalgamat, wspétczesna kultura, konsumpcjonizm, feminizm,
emancypacja

1. UWAGI WSTEPNE

W artykule chce wskazaé¢ na niektore biologiczne, spoteczne i kulturowe przyczyny,
ktore sprawiaja, ze we wspotczesnym dyskursie publicznym? tak czesto i na r6zne sposoby
taczone sg dwie dziedziny aktywnosci ludzkiej: seks jako typ zachowania wyrastajacy na
podtozu biologiczno-ewolucyjnym, ale obrosty przeciez wieloma kulturowymi znaczenia-
mi naddanymi, oraz konsumpcjonizm?, rozumiany jako postawa czy styl zycia charaktery-
styczny dla wspdtczesnych zamoznych spoteczenstw krajow wysoko rozwinietych, ktdrego
kwintesencja czy tez symptomem jest tytutowy shopping. Trzeba dodac, ze obecny (minio-
ny, a moze przyszty?) kryzys nie wptynat znaczaco na zachowania i strategie konsumpcyj-
ne, co najwyzej je zmodyfikowat. Potwierdzeniem tego moze by¢ obserwowany obecnie
takze na rynku polskim tzw. efekt szminki — w czasie gtebokiego kryzysu, gdy sprzedaz

* AGH Akademia Gaérniczo-Hutnicza w Krakowie; njskowro@cyf-kr.edu.pl

+ Szczegolnie tym, ktérego docelowymi odbiorcami (odbiorczyniami?) sa kobiety.

»Nie znajdziemy dzisiaj antropologa ani socjologa, ktory nie zwracatby uwagi na poczesna role ostentacji
w konsumpcji i modzie”, por. Szlendak, Pietrowicz 2007: 9. O spoleczenstwie konsumpcyjnym — por. tez
Makowski 2003. Rdznorodne aspekty antropologiczne zakup6éw — por. Miller 2011 (szczeg6lnie Materialna
kultura mifosci: 128-137).
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pewnych doébr luksusowych znaczaco spada, paradoksalnie wzrasta sprzedaz luksusowych
kosmetykow lub innych drobnych przedmiotéw, nominalnie tanszych niz jacht czy ferrari
a wiec tatwiejszych do nabycia®.

W ramach niniejszej refleksji chce zastanowic¢ sig, jak przebiega dyskursywizacja obu
tych dziedzin zycia — seksu i zakupow, w jakich warunkach spoteczno-ekonomicznych
i kulturowych dokonuje sie ich ,,symbioza” czy ,,stopienie” na poziomie mentalnym i be-
hawioralnym oraz jak sposob konstruowania jednej z tych sfer wptywa na indywidualne
i spoteczne myslenie o drugiej (i odwrotnie). Materiatem empirycznym sa m.in. zarty do-
tyczace obu tych dziedzin zycia, artykuty prasowe i internetowe o charakterze popular-
nonaukowym i publicystycznym, obrazy filmowe i literackie. Poniewaz takich tekstow,
0 réznorodnej wymowie i znaczeniu, pojawia si¢ w dyskursie publicznym coraz wigcej,
mamy prawo przypuszczaé, ze formuta sex & shopping jest typem metafory ,,spotecznie
wrazliwej”, spotecznie istotnej, ktorej sens wychodzi zasadniczo poza oba te elementy
i nie jest tylko ich prosta suma. Stanowi bowiem rezultat zbiorowych, utrwalonych lub
utrwalajacych si¢ przekonan i sagdow.

Tytutem wyjasnienia nalezy dodac, ze nielubiany przez purystow jezykowych wy-
raz shopping, zapozyczony na poziomie graficznym i fonicznym z jezyka angielskiego
(ale odmieniajacy sie wedtug polskiej deklinacji), uzywany jest tu celowo i $wiadomie.
Obecnos¢ stowa shopping w polszczyznie jest funkcjonalna, gdyz nie jest ono synoni-
mem catkowitym leksemu zakupy, lecz wykazuje wyrazna semantyczng nadwyzke. Nie
okreslamy nim, przynajmniej w kontekscie polskim, codziennych zakupdw w sklepie
spozywczym. To raczej pewien akt kupowania, ktoremu towarzyszy co najmniej jeden
z elementdw: swoboda/nieumiarkowanie, pasja/namig¢tno$é/zaangazowanie, przyjem-
nos¢/radosé/satysfakeja.

Zwigzki pomigdzy seksem a zakupami (czy szerzej — pomiedzy seksualnoscia a kon-
sumpcjonizmem) mozna rozpatrywaé¢ w roznych kategoriach, zaréwno dostownych, bez-
posrednich, materialnych, jak i jezykowo-pojeciowych, mentalnych, koncepcyjnych, ide-
ologicznych. W artykule skupi¢ uwage gtownie na tym drugim wymiarze, ale chce takze
pokaza¢, ze juz na poziomie materialnych czy behawioralnych relacji dokonuja si¢ obecnie
pewne przesuniecia, ktore wptywajg w jakims$ stopniu na przewartosciowanie w sferze
mentalnej i ideologicznej. Jednoznacznie o kierunku i sile tych zmian trudno przesadzac;
nalezy przyjac, ze wptywy sa obustronne.

w

,»Efekt szminki« polega na tym, ze w czasie kryzysu konsumenci nadal kupuja dobra luksusowe, tyle ze
tansze. Innymi stowy zamiast ciuchéw od najdrozszych projektantéw panie funduja sobie drozsza szminkg.
Nie dotyczy to tylko kosmetykéw, w gre wchodza tez np. drozsze stodycze albo inne drobne przyjemnosci,
ktére pomagaja uciec od rzeczywistosci. Z danych firm badawczych AC Nielsen oraz MEMRB wynika, ze
mimo kryzysu sprzedaz kolorowych kosmetykéw (czyli szminek, cieni do oczu, pudréw itp.) w Polsce rosnie.
W ciagu pierwszych czterech miesigcy tego roku kobiety wydaty na nie az o 17 proc. wigcej pieniedzy niz
w tym samym czasie przed rokiem. Co ciekawe, badacze 4P Research Mix twierdza, ze w miar¢ pogarszania
si¢ sytuacji w gospodarce efekt szminki bedzie zyskiwat na sile. (...) Im wigcej sobie odmawiamy, tym bar-
dziej musimy to nadrabiac”; por. http://wyborcza.pl/1,76842,6791070,Efekt_szminki_i_wskaznik_dlugosci_
spodnicy_pomagaja.html [25.03.2012].
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2. KUPOWANIE SEKSU

Bezposredni zwiazek pomiedzy seksem a zakupami (czy tez kupnem, kupowaniem)
realizuje si¢ we wszelkich dziedzinach, w ktérych dokonuje si¢ zakupu przedmiotu lub
ustugi zwigzanej z seksem. Aktywnos¢ seksualna lub to, co jej stuzy, jest towarem, pro-
duktem, ktéry mozna naby¢ za pienigdze. Relacje te mozna sprowadzi¢ do formuty ,,kupno
seksu” czy ,.kupowanie seksu”(shopping sex, buying sex). W obrebie materialnych relacji
pomiedzy seksem a zakupami nalezy wymieni¢ przede wszystkim tzw. biznes erotyczny
(sex industry). Jest to typ dziatalnosci komercyjnej, ktdry bezposrednio lub posrednio ukie-
runkowany jest na produkty, ustugi i rozrywke zwiagzang z seksem. Zalicza si¢ do niego
rozne formy prostytucji, prase, filmy i telewizyjne kanaty pornograficzne oraz sklepy ofe-
rujace gadzety erotyczne*.

Warto w kontekscie niniejszych rozwazan zwréci¢ uwage na rozmaite formy coraz
bardziej popularnego takze w Polsce tzw. sponsoringu, rozumianego jako uprawianie seksu
i spedzanie czasu ze sponsorem w zamian za finansowe korzysci, luksusowe towary lub
podréze. Od osoby sponsorowanej oczekuje sie (i na tym chyba polega réznica pomie-
dzy sponsoringiem a klasyczng prostytucja), ze bedzie dyskretna, dyspozycyjna, a w razie
potrzehy stanie si¢ osoba towarzyszaca® i ze transakcja nie bedzie mie¢ jednorazowego
charakteru. Mozna przy tej okazji przypomnie¢ dwoje bohateréw Sniadania u Tiffany’ego®,
Paula Varjaka i Holly Golightly, ktorych taczy nie tylko uczucie i podobne spojrzenie na
Swiat, ale i sposdb zarobkowania — oboje utrzymuja sie z pieniedzy darowanych niebezin-
teresownie przez bogatych me¢zczyzn i eleganckie damy z nowojorskiej socjety. Sponsoring
tak rozumiany nie jest oczywiscie wynalazkiem czaséw najnowszych ani tylko naszej kul-
tury, cho¢ przybierat r6zne nazwy czy formy. Jego podtozem jest dysproporcja i odmienne
usytuowanie poszczegoélnych jednostek w hierarchii spotecznej, brak bezposredniego do-
stepu do zasobOw przez niektére z nich i wynikajaca z tego zaleznos¢.

Omawiajac bezposrednie zwiazki pomigdzy seksem a zakupami, nalezy rozwazy¢ takze
taki typ oferowania ustug seksualnych, ktéry najscislej wiaze si¢ z shoppingiem i miejscem
niejako do tego stworzonym — galerig handlows. Gtosny kilka lat temu film Galerianki’
opowiada o nastolatkach, ktore prostytuuja sie w zamian za r6znego typu gratyfikacje,
najczesciej za mniej lub bardziej wartosciowe podarunki. Centra handlowe zapewniaja im
wzglednag anonimowos¢, wygode, stosunkowo duzg liczbe potencjalnych klientéw oraz
mozliwos¢ szybkiego finalizowania ,,transakcji”. Wedtug Katarzyny Rostaniec Galerianki
sg obrazem dzisiejszego $wiata nastolatkdw, ktorzy swoje pozadania ukierunkowujg w strone

4 Brytyjski serial dokumentalny Sex and Shopping (1998-2001) poswiecony jest réznym obliczom $wiatowego
przemystu seksualnego, ukazywat palete wspotczesnych postaw wobec seksualnej komercji, pieniedzy z niag
zwigzanych, stylu zycia, probleméw obyczajowych i konfliktéw z cenzura.

° Por. doniesienia prasowe na ten temat: http://www.kobieta.pl/uczucia-i-seks/psychologia/zobacz/artykul/
sponsoring-sprzedawanie-swojego-ciala [25.03.2012].
http://warszawa.gazeta.pl/warszawa/1,34889,7333296,Sponsoring_po_warszawsku__seks_za_doladowanie_
telefonu.html [25.03.2012].

6 Sniadanie u Tiffany’ego, 1961, rez. Blake Edwards.

" Galerianki, 2009, rez. Katarzyna Rostaniec.
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materialnego wymiaru rzeczywistosci, a jednoczesnie — w swej niedojrzatosci — staja przed
problemami i wyborami natury etycznej®.

Cho¢ krytycy chtodno ocenili wartos¢ artystyczng tego dzieta, podkreslajagc schema-
tycznosé i jednostronnosé opisu dokonanego przez rezyserke, to jednak na uwage zastuguje
widoczne w warstwie jezykowo-wizualnej filmowego plakatu® ironiczne nawigzanie do
dwdch znanych i istotnych z punktu widzenia wspétczesnego feminizmu seriali amerykan-
skich: Seks w wielkim miescie i Gotowe na wszystko. To wyraz dystansu do lansowanego
przez nie stylu zycia i swoistej ideologii zakupow (do obu tych tytutéw powréce w dalszej
czesci artykutu). Shopping zamoznych, wyksztatconych, feminizujacych i autorefieksyj-
nych mieszkanek Nowego Jorku lub bogatego przedmiescia amerykanskiego przybiera
karykaturalng i wynaturzong forme wsrdd nastolatek zyjacych w polskiej, ubogiej rzeczy-
wistosci. Galerianki Milene i Alicje z Carrie Bradshaw i Gabrielle Solis tgczy tylko cheé
kupowania kosztownych przedmiotéw, a wszystko inne — zasadniczo dzieli.

Oprodcz prostytucji istotnym elementem bezposrednich powiagzan miedzy seksem a za-
kupami jest produkcja i sprzedaz gadzetow erotycznych i materiatdw pornograficznych. We-
dtug danych opublikowanych w raporcie ,,Kobiety, seks i zakupy” (Women, Sex and Shop-
ping), sporzadzonym przez Hewson Group na potrzeby marketingowe biznesu erotycznego®,
wzrasta obecnie zainteresowanie kobiet akcesoriami erotycznymi oraz pornografig online.
W przesztosci ich kupowanie byto ograniczone przez negatywne skojarzenia z przemystem
pornograficznym, skierowanym wytacznie do mezczyzn. W ciggu ostatnich trzydziestu lat
dokonata si¢ rewolucja: kobiety umocnity swoja pozycje, zarowno w przestrzeni prywatnej,
jak i publicznej. Jak pisza autorzy raportu: ,,Kobiety kontroluja swoja seksualnos¢ w sposob
dotad niespotykany. (...) Postawa kobiet wobec wtasnej seksualnosci jest zgota odmienna od
tej, jaka reprezentowaty panie dwa pokolenia temu. (...) Rynek zabawek erotycznych stanie
sie¢ wkrdtce wyrazem tej emancypacji”*t. Wyniki tych samych badan obalajg tez powszechny
mit wspotczesny, iz kobiety wiaza seks wytacznie z mitoscia i zwigzkiem z mezczyzna.

Podobne trendy mozna zaobserwowac¢ w naszym kraju. Raporty z ostatnich lat na temat
seksualnosci Polakéw, opracowane przez Zbigniewa lzdebskiego, wykazuja wzrost zainte-
resowania gadzetami erotycznymi w polskim spoteczenstwie. Polki coraz czgsciej przyznaja
si¢ do uzywania wibratoréw, a w kraju funkcjonuja juz pierwsze sex-sklepy dla kobiet. Pawet
Rychlewski, wiasciciel pierwszego sklepu internetowego w tej branzy'?, twierdzi:

Nieporadnosci (...) nie mozna zarzuci¢ klientkom polskich sex shopdw. Z doswiadczenia wiem,
ze Polki sa lepiej wyedukowane seksualnie od Polakéw. tatwiej przychodzi im rozmowa na te-
mat seksu, sa tez bardziej dociekliwe. Nie wstydza si¢ pytac. Ich otwartos¢ i naturalnosé¢ szalenie
utatwia kontakt. Panie rzadziej tez udaja, ze dokonuja zakupu dla bliskiej osoby**.

®

http://www.twardziel.pl/rozrywka/film/galerianki__inny_swiat_nastolatek,55,0.html [25.03.2012]; http://www.
filmweb.pl/reviews/Nie+melan%C5%BCujesz+nie+%C5%BCyjesz-8630 [25.03.2012].

Por. http://www.filmweb.pl/film/Galerianki-2009-525892 [25.03.2012].

Por. http://www.womensexandshopping.com/ [25.03.2012].

Por. takze: http://www.wagina.com.pl/index.php/Seks-i-antykoncepcja/Raport-seksualny-wibratory-popularne-
jak-smartfony.html# [25.03.2012].

http://www.joni.pl.
http://www.wagina.com.pl/index.php/Seks-i-antykoncepcja/Raport-seksualny-wibratory-popularne-jak-
smartfony.html# [25.03.2012].
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Taki pobiezny oglad sfery okreslonej ogélnie jako ,.kupowanie seksu” ujawnia, ze
tradycyjny uktad, w ramach ktorego kobieta sprzedaje swoja seksualno$¢ mezczyznie
w zamian za dobra materialne i pozycje spoteczna, nie zaniknat catkowicie, ale pojawity
si¢ istotne i stosunkowo nowe zmiany. Sa nimi m.in.: potrzeba petnego kontrolowania
przez kobiete rzeczywistosci, w tym sfery seksualnej, przesuniecie pozadan i pragnien
z mezczyzny na przedmiot, towar, wreszcie — autonomizacja, autotematyzacja i autote-
licznos¢ zachowan seksualno-erotycznych. Powrdce do tych zagadnien w koncowej czesci
rozwazan.

3. ZAKUPY JAK SEKS, SEKS JAK ZAKUPY

Istotniejsze jednak z perspektywy tej refleksji sa zmiany na poziomie jezykowym,
mentalnym, ideologicznym. W licznych tekstach medialnych, publicystycznych, popu-
larnonaukowych pojawiaja si¢ w rozmaity sposob zestawiane, naktadane na siebie dwie
domeny pojeciowe: seksu i zakupéw. Mamy do czynienia z dwiema mozliwosciami wza-
jemnych poréwnan, odniesien i wartosciowan: ,,zakupy s jak seks”, ,,seks jest jak zakupy”.
W jaki sposob nastepuje analogizacja obu domen pojeciowych (zakupdw i seksu) i ich
potaczenie? Z jaka tendencja, nie tylko jezykows, ale i ogdlniejsza, spoteczno-kulturows,
mamy do czynienia?

Oto jeden z przyktaddw. Uczestnicy walentynkowego konkursu jednej z internetowych
poréwnywarek cen mieli za zadanie dokonczy¢ fraze: ,,Zakupy sa jak...” | cho¢ wygrato
hasto: ,,Zakupy sa jak mitos¢, trzeba mie¢ duzo cierpliwosci”, to jednak zdecydowanie
najwiecej uczestnikow konkursu (niemal potowa) poréwnato zakupy do seksu — do czegos,
co przynosi zadowolenie, dreszczyk emocji i satysfakcje. Na dalszych miejscach posréd
najczestszych poréwnan znalazty sie: ,,zakupy sa jak polowanie”, ,,zakupy sa jak podroze”
(np.: ,,zakupy sa jak podréze w nieznane, nie wiadomo dokad sie trafi i z czym si¢ wroci”)
oraz ,,zakupy sg jak stodycze” i ,,zakupy sa jak kobieta/dziewczyna” (np.: ,,zakupy sg jak
dziewczyna, szybko mozna je pokochac¢”, ,,zakupy sa jak kobieta: nieobliczalne, zmienne
i najczesciej drogie™).

Konstrukcja porownawcza ,,zakupy jak seks” i sposoby jej rozwiniecia (elementy uza-
sadniajace) pokazuja, ktére elementy z domeny seksu przenikaja do schematu mentalnego
zakupow. Nalezy wymieni¢ przede wszystkim: nagte emocje bliskie silnemu pozadaniu,
podnieceniu ,,przed” oraz rodzaj satysfakcji, zadowolenia, spetnienia, radosci lub stanow
euforycznych ,,po” 5. Istnieja liczne teksty swiadczace o tym, ze takie przesuniecie seman-
tyczne juz si¢ dokonato; we wspotczesnej polszczyznie czeste sa frazy typu: ,,zakochac si¢
w strojach” (od jakiegos$ projektanta); ,,szal (szalenstwo) zakupow”; ,,wiernos¢” (jakiejs
metce, marce). Taki sposéb wyrazania emocji funkcjonuje obecnie nie tylko w magazynach

4. Staszewska, Zakupy niczym seks, dostep on-line: http://www.ithink.pl/artykuly/styl-zycia/hobby-i-czas-
wolny/zakupy-niczym-seks/ [25.03.2012].

5 Zwraca rowniez uwage fakt, ze pozostate elementy leksykalne dopetniajace takie jak: ,,polowanie”, ,,podr6z”,
,,stodycze” — niosa te same elementy ekscytacji, oczekiwania, podniecenia, radosci etc.
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mody, ale i w wypowiedziach potocznych. Ponadto wskaza¢ mozna jeszcze jeden prawdo-
podobny rodzaj rzutowania: zakupy — podobnie jak seks — sa obecnie czyms, co stanowi
jakby ,,naturalny” akt spetniajacy ,,naturalne” potrzeby.

Jakie natomiast cechy moga pojawic sie¢ w rzutowaniu odwrotnym: ,,seks jest jak zaku-
py”? Wystarczy odczyta¢ niejako a rebours kilka popularnych dowcipéw typu: ,,Dlaczego
zakupy sa lepsze niz seks?”, np.:

Kiedy zaczynamy by¢ znudzone, mozemy po prostu wyjsé¢ — wcale nie musimy zostawa¢ do
$niadania.

Tylko one sa bez zobowigzan. Zwykle dostajemy siedem dni na zastanowienie i w kazdej
chwili mozemy zwrdéci¢ towar bez podawania przyczyn.

State klientki moga liczy¢ na wyjatkowe, a nie rutynowe traktowanie.

Zaliczanie kolejnych nie wywotuje u innych oburzenia.

Nikt si¢ nie denerwuje, gdy w trakcie méwimy: ,,Poprzedni chyba byt lepszy”.

Nie trzeba zapewnia¢ sprzedawcy, ze dzisiaj byt naprawde niesamowity.

Kiedy si¢ ptaci, ma si¢ tez prawo wymagac?e.

Mozna w tych tekstach dostrzec niezbywalne elementy wspotczesnego seksu, a w kaz-
dym razie pewien typ oczekiwan wobec tej ptaszczyzny aktywnosci ludzkiej: towaro-
wos¢ (materialnosc), element podazy i popytu, transakcyjnosc¢, wszelkiego rodzaju relacje
pomigdzy klientem a sprzedawcy. Seksualno-erotyczny ,,towar” winien by¢ atrakcyjny,
a uktad partnerski mozliwy do szybkiego i bezbolesnego rozwigzania; ceniona przez ko-
biety jest mozliwos¢ wyboru, zaleznos¢ — wykluczona.

Co w tym procesie tworczego, lecz selektywnego ,,stapiania si¢” obu domen, jest ele-
mentem spajajacym, niejako umozliwiajacym ich taczenie, state poréwnywanie? Niena-
chalnie btyskotliwa wypowiedZ jednej z polskich celebrytek wystepujacych w telewizji
sniadaniowej TVN pokazuje element, ktory spaja obie domeny. Jest nim przyjemnos¢:

Szalenie lubie przyjemnosci. | dla mnie i seks, i zakupy to przyjemnosé. | chciatabym to potaczyé
razem. Nie rozdzielatabym tego.

Gdyby przywota¢ na chwile dwie kategorie z Barthesowskich Przyjemnosci tekstu
(por. Barthes 1997) — jouissance (rozkosz fizyczna) i plaisir (przyjemnosc o charakterze
intelektualnym) — to wydaje si¢, ze ten proces stopienia obu domen zbliza si¢ bardziej
do kategorii jouissance (rozumianej jako rozkosz, ekstaza, kulminacja). Jouissance jako
kategoria przyjemnosci taczy si¢ i z seksem, i z zakupami — jesli zatozymy, ze teoria
impulse buying (impulsywnego kupowania) (por. Makowski 2003: 35-37) odnosi si¢ do
wielu zachowan konsumenckich, szczeg6lnie kobiecych. Ujawnia sie tym samym element
pograzenia si¢ w obu tych sferach, pewien rodzaj natogowosci i obsesyjnosci.

Scisty zwiazek miedzy zakupami a zyciem erotycznym, w ktérym jedno stanowi za-
stepstwo badz suplement drugiego, a oba splecione sg w nierozerwalng catos¢ kognitywna,
podtrzymywany i wzmacniany jest przez literature popularng i film popularny. Istnieje typ
powiesci okreslany jako sex & shopping (lub bonkbuster albo S&S), ktdrego akcja toczy

% Por. http://www.milionkobiet.pl/psychologia/szczescie-mozna-kupic,720,1,a.html [25.03.2012].
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sie wokot konsumenckich i seksualno-erotycznych doswiadczen bohaterow (np. niektére
powiesci Jackie Collins). Przyktadem filmowym moga si¢ sta¢ dwie produkcje: Shopping
Henry’ego Jagloma (2005) i Wyznania zakupoholiczki Paula Johna Hogana (2009). Krytycy
zwrocili uwage, ze kiedy Sophie Kinsella wydawata ksigzke o przygodach zakupoholiczki
Rebeki Bloomwood, byta to satyra na spoteczenstwo ogarnigte mania wydawania pienie-
dzy. W sytuacji kryzysu, gdy wigkszos¢ Amerykandéw zmuszona byta do powsciggniecia
swych zapedow konsumenckich, filmowe Wyznania zakupoholiczki staty si¢ raczej obra-
zem Ku pokrzepieniu serc.

4. ZAKUPY SA LEPSZE NIZ SEKS

Wiele tekstéw mozna sprowadzi¢ do innej formuty: ,,zakupy sa lepsze niz seks” (shop-
ping is better than sex). Takie formy komparatywne i wartosciujace ujawniaja si¢ cho¢by
na poziomie quasi-wyjasnien, ktérych w tekstach medialnych jest wiele: ,,Wiecej kobiet
kocha swoje ubrania, poniewaz jest z nimi dtuzej niz z mezczyznami w zwiazkach”. W tej
paradoksalnej konstatacji widoczne jest znaczne rozszerzenie zakresu taczliwosci syntak-
tyczno-semantycznej stowa ,,zwiazek”: ,,by¢ w zwiazku (czy w relacji) z ubraniem”. Jest
to rowniez symptom zjawiska obserwowanego przez socjologdw: zwigzki miedzy ludzmi
sg coraz krotsze i coraz bardziej niestabilne. W telewizyjnym dialogu pomiedzy Marcinem
Prokopem a Sylwig Majdan mozna zaobserwowac, jak pytanie prezentera, bedace zartobli-
wa, cho¢ nieudolng paralelg, przechodzi w absolutng dostownos¢ w odpowiedzi kobiety,
notabene projektantki mody:

— Czy ubranie, na ktére wytozymy duzo pieniedzy (...), a potem nie speinia naszych oczeki-
wan — czy to jest troche takie uczucie, jakby nas zdradzit mezczyzna? Ze ubranie ,,dato ciato”?

— Ja nie mam takiego doswiadczenia, zeby ubranie wysokogatunkowe mnie zdradzito. No,
a poza tym ubranie mozna wyrzucié¢, a wyrzu¢ faceta?'’

Incydentalnie tylko zdarzaja sie¢ wypowiedzi wartosciujace odwrotnie: ,,seks jest lep-
szy niz zakupy” (sex is better than shopping): ,,Wole seks, bo zakupy mnie juz znudzity” —
powiedziata w programie ,,Dzien Dobry TVN” piosenkarka Kasia Cerekwicka. ,,.Zakupy
nie sg w stanie mnie juz niczym zaskoczy¢”*8. Pomijajac oczywisty element autopromo-
cji, wydaje sig¢, ze pojeciem spajajacym obie domeny w tej wypowiedzi jest zaskoczenie
lub inne nagte emocje, ktore towarzysza czesto aktywnosci seksualnej, a moga/powinny
towarzyszy¢ tez zakupom. Z drugiej strony warto zwroci¢ uwage takze na element znu-
dzenia, pojawiajacy sie w tej wypowiedzi, a wynikajacy z pewnej nadmiarowosci obu
tych dziedzin w zyciu publicznym (por. tez Miller 2011: 93-94). Jest on jedna z préb
wyttumaczenia, dlaczego paralela ,,seks — zakupy” ma obecnie tak silne zakorzenienie
spoteczne.

7 http://dziendobry.tvn.pl/video/zakupy-lepsze-niz-seks,110,newest,10115.html [25.03.2012].
8 http://koktajl.fakt.pl/Cerekwicka-quot-Wole-seks-od-zakupow-quot-,artykuly,122931,1.html [25.03.2012].
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Powrdce do dowcipéw stownych typu: ,,20 powodow, dla ktorych zakupy sa lepsze
niz seks 1%, Oprécz omoéwionej wyzej ,,stylistyki konsumenckiej” typu: ,,siedem dni na za-
stanowienie”; ,,w kazdej chwili mozemy zwroci¢ towar bez podawania przyczyn”; ,,kiedy
si¢ ptaci, ma si¢ tez prawo wymagac”, pojawiaja si¢ tu rowniez wyrazy i zwiazki syntak-
tyczno-znaczeniowe typu: ,,nie musimy”, ,,nie trzeba”, ,,mozna”, ,,by¢ znudzonym”, ,,bez
zobowigzan”, ,,po prostu wyjs¢”, ktére sa charakterystyczne dla dyskursu liberalnego czy
spoteczenstwa postzakazowego; akcent potozony jest na brak obowigzkow, powinnosci czy
zobowigzan, na swobode wyborow i niezaleznosé.

Antropologiczna lektura i interpretacja takich tekstow uzmystawia, do jakich kobiet sa
one pierwszorzednie skierowane? Niewatpliwie warunkiem sine qua non jest pewien typ
radosci, swobody i niezaleznosci, wynikajacych z bycia udziatowcem (udziatowczynig?)
w obu tych sferach — w seksie i w zakupach — jednoczesnie. Mamy tu do czynienia z pew-
nym typem feminizmu, ktéry ma twarz biatej, bogatej, picknej kobiety (por. Penny 2010).
Radosc¢ taka nie powstaje, gdy skromne zakupy tanich produktéw sa obarczone niepokojem
0 brak srodkdw finansowych ani gdy kobieta znajduje si¢ w takim tradycyjnym uktadzie
z mezczyzng, w ktérym jej pozycja i status sg podrzedne i zalezne.

5. WNIOSKI. PROBA INTERPRETACJI FORMULY
»ZAKUPY ZAMIAST SEKSU”

Prob wyjasnien zjawiska ,,zakupy zamiast seksu” w dyskursach medialnym i publicz-
nym jest duzo. Moga one mie¢ charakter neurobiologiczny i wskazywac¢ na sprzezone
dziatanie pewnych obszaréw mézgowych cztowieka w zakresie seksu i konsumpcji:

Dla rozwijajacego si¢ miliony lat mozgu pienigdze to stosunkowo nowy wynalazek. Dlatego nie
wyksztatcity sie w nim specyficzne obwody nerwowe, przystosowane do przetwarzania informa-
cji finansowych. Mdzg uzywa wiec do ich obrobki tych samych obszaréw, ktére odpowiadaja za
analizowanie sygnatow dotyczacych relacji z innymi. Co jednak najwazniejsze, przetwarzanie
informacji o pieniadzach jest sprzezone z uktadem nagrody, tym samym, ktéry odpowiada za
ekstaze, jaka przezywamy w 16zku. W obliczu atrakcyjnej propozycji finansowej mozg zalewa
fala przyjemnosci podobna do tej, jaka odczuwamy, gdy pickna kobieta czy przystojny mezczy-
zna patrzy na nas uwodzicielskim wzrokiem, dajac nam do zrozumienia, ze ma ochotg na seks.
Mébzgowy uktad nagrody pobudzaja takze zakupy (Chytkiewicz 2010).

Pojawiaja sie takze inne biologiczne ttumaczenia, ktérych sedno tkwi w niekoniecznie
naukowej, ale raczej potocznej wiedzy o ludzkich hormonach:

Im dtuzej trwa zwiazek, tym seks ma coraz mniejsze znaczenie. Na poczatku kazdego zwiazku
ludzki organizm wytwarza substancje stymulujaca zwana fenyloetyloamina. Dzigki jej obecnosci
W organizmie partnerzy pozostaja w swego rodzaju transie. Jednak z czasem organizm uodpornia
sie na te substancje, a takze nie jest w stanie jej wigcej wydziela¢, by zapewnié¢ cztowiekowi stan
ciagtej euforii. (...) W dalszej fazie zwiazku organizm wytwarza morfinopodobng substancje zwana

¥ Ich lustrzanym odbiciem sa dowcipy typu: ,,20 powoddw, dla ktérych piwo (rower, motocykl, wedkarstwo)
jest lepsze od kobiety”.
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endorfing. Przewaga endorfiny nad fenyloetyloaming powoduje, ze wystarcza nam juz obecnosé¢
partnera, bysmy sie czuli szczesliwi i bezpieczni. Obecnos¢ endorfiny odpowiada za uczucie przy-
wigzania oraz przyjazni. Seks schodzi na dalszy plan (Geremek, Sijka 2003).

Taki redukcjonistyczny typ interpretacji zjawiska utrwala spoteczne przekonanie, ze
jest to zjawisko, by tak rzec, ,,naturalne” a zatem ,,normalne” albo co najwyzej ,,dewiacyj-
ne” — a zatem podlegajace jedynie jednostkowej terapii.

Inne wyjasnienia maja natur¢ psychospoteczna; wskazuja na pewna nadmiarowosé
bodzcow erotycznych w kulturze oraz na merkantylizacje ludzkich relacji:

(...) nasze zapedy konsumenckie sg coraz silniejsze, a pienigdz zaczynamy traktowaé jak zamien-
nik dla wszystkiego, co do tej pory uwazalismy w zyciu za wazne, atrakcyjne, przyjemne, a wiec
takze seksu — méwi prof. Tomasz Zaleskiewicz, psycholog z wroctawskiego oddziatu Szkoty
Wyzszej Psychologii Spotecznej (Chytkiewicz 2010).

Sam seks zaczyna nas nieco nudzi¢. Poki byt owocem zakazanym, rozgrzewat zmysly. Teraz, gdy
epatuja nim billboardy, reklamy i media, coraz powszechniejsze jest uczucie przesytu — przypusz-
cza prof. Zbigniew lzdebski z Uniwersytetu Zielonogérskiego (Chytkiewicz 2010).

Wedtug badan Instytutu Psychologii Uniwersytetu w Hamburgu, w potowie lat 70. tylko 8 proc.
pytanych kobiet przyznawato, ze seks je nudzi, a obecnie znudzenie dopada od czasu do czasu
prawie dziesiec razy tyle pan. Liczba mezczyzn znuzonych seksem wzrosta w tym samym czasie
z 4 do 27 procent (Geremek, Sijka 2003).

Mozna oczywiscie zapyta¢, czy odnotowany efekt wzrostu to jedynie kwestia rzeczy-
wistego zwiekszenia znudzenia, czy tez wzrostu samoswiadomosci kobiet i mozliwosci
przyznania si¢ do czego$, co dawniej byto uznane za ktopotliwe czy wstydliwe.

Amerykanska psycholog Meredith Fuller zauwaza z kolei, ze zakupy Ssa czynnoscia
skierowang wytacznie ku naszym potrzebom i dajg natychmiastowa gratyfikacje i satys-
fakcje, natomiast seks wymaga dzielenia si¢ sobg i czgsto taczy sie z rozczarowaniem,
opuszczeniem czy rozstaniem (Tait 2009).

Badacze poszukuja rowniez innych rozwigzan tego problemu, mieszczacych sie w sfe-
rze kulturowej lub ekonomicznej. Naukowcy wskazuja m.in. na ogromna palete ofert,
ktére kieruje do nas kultura popularna. Bogactwo dzwiekéw, zapachéw, smakdw, obrazéw
przyttacza niemal swojg roznorodnoscia:

Obecnie przecietny cztowiek ma do wyboru nawet kilkanascie razy wiecej innych ciekawych zajeé¢
niz na przyktad w pierwszej potowie XX wieku. (...) Seks przegrywa z coraz atrakcyjniejszymi
propozycjami kultury masowej (Geremek, Sijka 2003).

Takze fakt zdobycia przez kobiety (cho¢ nie przez wszystkie i nie w jednakowym stop-
niu) niezaleznosci ekonomicznej spowodowat, ze mezczyzna przestat by¢ im potrzebny do
zapewnienia utrzymania i bezpieczenstwa, a jednoczesnie mogty one wydawac¢ na swoje
potrzeby catos¢ lub znaczna czesé zarobionych przez siebie pieniedzy.

Wkraczamy w ten sposob w inng sfere, w ktorej zakupy sg elementem tozsamosci in-
dywidualnej: ,,kupuje, wicc mysle, ze jestem”. Badacze wspotczesnej konsumpcji zwracaja
uwage na kilka mozliwych sposob6w, w ramach ktérych wspoétczesny konsument tworzy
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Swoja tozsamosé: pierwszy ma charakter kontrolowania otoczenia, drugi — personalny,
trzeci — relacyjny, wreszcie, czwarty — kolektywny czy wspolnotowy (Woodruffe-Burton,
Wakenshaw 2011). W kontekscie omawianego amalgamatu (,,zakupy i seks”), jak tez i for-
mutowanych réznych interpretacji tego zjawiska, dwie pierwsze postawy — samokontroli
i kontroli otoczenia oraz tworzenia witasnej tozsamosci poprzez estetyke i jakos¢ kupowa-
nych towardéw i estetyzowania samego aktu kupna — sg najistotniejsze.

Formute ,,zakupy zamiast seksu” mozna traktowa¢ takze emblematycznie: jako ele-
ment stylu zycia mieszczacego sie w tzw. kulturze singli i jako — 0 czym wzmiankowatam
wczesniej — element feminizmu, dla ktérego konsumpcja jest nie tylko rozrywka, ale i nor-
ma, i jako taka wspoéttowarzyszy liberalizmowi obyczajowemu, postawie emancypacyjnej,
niezaleznosci materialnej. W takiej feministycznej perspektywie, charakterystycznej jednak
gtéwnie dla lat 90. XX wieku i przetomu wiekow, dla spoteczenstwa przedkryzysowego,
kupowanie drogich butéw traktowane byto jako surogat niezaleznosci. Jak powiadata Car-
rie Bradshaw, bohaterka Seksu w wielkim miescie:

Los samotnej kobiety [kazdej wspotczesnej kobiety — przypis autorki] nie jest tatwy... dlatego
kazda powinna mie¢ wyjatkowe buty, zeby radosniej kroczy¢ przez zycie®.

Z kolei Gabrielle Solis z amerykanskiego serialu Gotowe na wszystko, w rozmowie z za-
niepokojonym matzonkiem, moéwi: ,,Buty to sa moje dzieci, pozwol mi by¢ taka matka,
jaka potrafi¢” 2.

Ten rodzaj feminizmu, okreslany niekiedy jako power-dressing, girl-feminism lub
glamour feminism, stanowi swoistg fantazje feministyczng i przestaje wystarcza¢ kobie-
tom spoteczenstwa postkryzysowego — twierdzi Laurie Penny (Penny 2010). Feminizm,
w ktorym zakupy, buty, bizuteria i nieskrepowany seks sg jego gtownym wyznacznikiem,
nie tworzy - uwaza ona — realnej odpowiedzi na problemy milionéw kobiet na $wiecie,
pozbawionych podstawowych srodkdw do zycia lub opieki zdrowotnej, gwatconych, wig-
zionych, bitych i okaleczanych.

Kompromitacja tego typu ideologii byt ostatni film dtugometrazowy Seks w wielkim
miescie 2 w rezyserii M.P. Kinga. Jego bohaterki w czasie egzotycznej podrdzy do Emiratow
Arabskich osiggaja szczyty rozbuchanego i bezrefleksyjnego konsumpcjonizmu. Czynig to —
jak natychmiast podchwycity amerykanskie feministki — w kraju arabskim, w ktérym ogra-
nicza si¢ w zasadniczym stopniu wolnos¢ kobiet. Wedtug nich popkultura tworzy portrety
kobiecosci, ktdre ostabiaja realne sity feministyczne, wskazujac na zastepcze problemy:
kupno torebki, udana randka, mieszkanie z me¢zczyzna (por. Penny 2010). | gtosza jednocze-
$nie koniecznos¢ powstania feminizmu bardziej radykalnego niz tylko skupiajacego si¢ na
szpilkach od Jimmy’ego Choo (por. Power 2009). Istnieje dzi$ potrzeba — twierdza — w sil-
nej reakcji na takie teksty kulturowe jak Seks w wielkim miescie, wytworzenia si¢ nowego
rodzaju feminizmu: mtodego, politycznego, pragmatycznego i skupionego na problemach

2 Seks w wielkim miescie, sezon 6, odc. 9 pt. Niezbywalne prawo do butéw.

2 Motyw obuwia jako swego rodzaju fetyszu silnie wzmacniany jest przez rozmaite teksty kulturowe, takie jak
niedawno powstaty film dokumentalny God, Save My Shoes (2011), prezentujacy ten element stroju z psy-
chologicznego, socjologicznego, historycznego i kulturowego punktu widzenia. Por. http://film.gazeta.pl/film/
10,28313,10051923,God_save_my_shoes___dokument_z_milosci_do_butow.html [25.03.2012].
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klasowych i rasowych. W $wiecie — méwig wspotczesne feministki — w ktorym oskarzenie
0 gwatt jest nadal traktowane jako wigksze przestepstwo niz sam gwatt, kobiety chcg czegos
wigcej niz kolekcji butéw. Chca wiadzy, sprawiedliwosci i poczucia wolnosci.
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SEX AND SHOPPING — CONNECTIONS AND PARALLELS. CULTURAL STUDIES IMPUTE

The article deals with the relations between sex and shopping (wider: the contemporary forms of sexuality
and lifestyle of consumerism) and biological, psychosocial, cultural reasons of such connections. The author
analyses jokes about sex&shopping, popular scientific media texts, movies and popular literature, in which
the two ideas sex&shopping are collected and compared. She also shows material categories: sex industry,
prostitution, sponsoring. She investigates in which economical and social conditions the symbiosis of sex and
shopping is successful. She hypothesizes that the formula sex&shopping is a kind of important metaphor for
the contemporary society, shows the constant emancipation ambitions of women in the realm of economics
and sex, characterizes ‘singles’ culture’ and the one type of feminism at the turn of 20"c., which is named
power-dressing or glamour feminism.

Key words: sex, shopping, amalgam, contemporary culture, consumerism, feminism, emancipation



